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APLINKA SERTIFIKUOTA KOKYBĖS ŽENKLU  
 

 

 

 

 

 

DEKLARACIJA IR KONTROLINIS VEIKSMŲ IR PRIEMONIŲ SĄRAŠAS 

 
Įmonė/organizacija: _____________________________________________________________________________ 
Objekto/patalpų adresas: ________________________________________________________________________ 
 
   Vadovybė 

✓ Patalpose laikomasi LR Sveikatos Apsaugos Ministerijos pateiktų rekomendacijų, vykdomos veiklos specifikai 
✓ Taikomi HIGIENA ir ŠVARA standarto gerieji visuomenės higienos įpročiai 

   Rankų higiena 

✓ Yra įdiegtos rankų higienos procedūros 
✓ Rankų higiena atliekama reguliariai, bet ne rečiau nei ___________ per dieną 
✓ Rankų dezinfekavimo skystis laikomas prieinamose vietose 

    Patalpų valymas 

✓ Patalpos turi nustatytas valymo specifikacijas ir planus 
✓ Atsakingas asmuo už patalpų valymo administravimą ir kontrolę_____________________________________ 
✓ Patalpų valymas yra atliekamas reguliariai, bet ne rečiau nei _____k. per darbo dieną 
✓ Generalinis valymas yra atliekamas ne rečiau nei __________ k. per metus 
✓ Tualetų ir kitų zonų valymui naudojamos šluostės ir/ar įrankiai yra atskirti skirtingomis spalvomis 
✓ Valymo ir dezinfekavimo priemonės laikomos tam skirtose vietose 

   Sveikatos būklės stebėjimas 

✓ Darbuotojų sveikata yra nuolat stebima, pastebėjus ūmias viršutinių kvėpavimo takų ligas, ūmias žarnyno 
infekcijas ir kt. susirgimus (pvz. karščiavimą, slogą, kosulį, čiaudulį, pasunkėjusį kvėpavimą, viduriavimą, 
vėmimą ir pan.) yra vadovaujamasi LR Sveikatos Apsaugos Ministerijos pateiktomis rekomendacijomis 

    Kontaktinių taškų valymas ir dezinfekcija 

✓ Dažnai liečiami paviršiai yra valomi ir dezinfekuojami nuolat, bet ne rečiau nei _____ k. per darbo dieną 

    Čiaudėjimo ir kosėjimo etiketas 

✓ Yra palaikomas čiaudėjimo ir kosėjimo etiketas 
✓ Panaudotos servetėlės yra išmetamos į šiukšliadėžes 

    Tualetų ir sanitarinių mazgų švara 

✓ Sanitarinė įranga funkcionuoja tinkamai 
✓ Tualetai yra valomi ir dezinfekuojami ne rečiau nei ____k. per darbo dieną ir pagal poreikį 
✓ Reguliariai pildomas tualetinis popierius ir muilas  

    Asmeninės apsaugos priemonės 

✓ Yra naudojamos asmeninės apsaugos priemonės 
✓ Panaudotos vienkartinės asmeninės apsaugos priemonės yra saugiai pašalinamos į šiukšliadėžes 
✓ Valymui bei dezinfekcijai yra naudojamos atskiros pirštinės  
✓ Asmeninės apsaugos priemonės nuimamos ir pašalinamos taip, kad neterštų aplinkos 

    Bekontaktės sistemos 

✓ Yra praktikuojamos bekontaktės sistemos 

    Patalpų vėdinimas 

✓ Patalpos yra reguliariai vėdinamos 

    Šiukšlių ir atliekų tvarkymas 

✓ Šiukšlės ir atliekos tvarkomos su pirštinėmis, tinkamai sudedamos į šiukšlių maišus 
✓ Šiukšliadėžės yra reguliariai ištuštinamos 
✓ Šiukšliadėžės ir atliekų tvarkymo zonos yra reguliariai valomos ir dezinfekuojamos 
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www.hiss.lt  hiss@hiss.lt   HIGIENA ir SVARA HIGIENA ir SVARA 

Šio objekto/patalpų HIGIENA ir ŠVARA kokybės ženklo galiojimą galima patikrinti www.hiss.lt/kokybes-zenklu-sertifikuotos-vietos/  
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